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第 4節 まとめ 

 

本章では、食料自給率に焦点を当てて様々な分析を行った。 

第 1節では、日本と OECD諸国の食料自給率の決定構造について地理的要因や政策的要

因に分けて推定した。その結果、地理的要因については、日本の自給率が他の OECD諸国

に比べて低いが、これは土地制約の影響が大きいことがわかった。政策的要因については、

日本の食料自給率は低いが、これは実施されている政策が十分ではないためであることが

わかった。 

第 2 節では、食料の入手の安定性と健康の関係について、特に自給率に注目しながら分

析を行った。その結果、米のみならず、米以外の食料の安定供給も健康寿命に関わっている

ことがわかった。また、男性と女性では食料自給率が非感染性疾患の死亡率に影響する食料

自給率の品目が異なっていることも明らかとなった。 

第 3 節では、米と小麦、および穀物と非穀物の価格と消費量のデータを用いて米に関す

る効用関数を推定し、日本の時系列比較と OECD 諸国との国際比較を行った。その結果、

日本の時系列比較では、近年米への嗜好が弱くなっていることがわかった。OECD 諸国と

の国際比較では、日本は他の OECD諸国に比べて穀物への嗜好が強いことが明らかとなっ

た。 
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